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FECHA DE INICIO:

CONTACTO:

A partir del 14 de septiembre

del 1 al 4 de septiembre (presentar hoja de actividad)

976 69 00 88

FECHA DE INSCRIPCIÓN:

FÚTBOL SALA

Polideportivo Municipal
Pabellón Multiusos

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO:

EDAD: A partir de los 4 años

HORAS:

Lunes a viernes

16:15H - 17:15H - 18:15H - 19:15H
(según categoría)

135€ / temporada + socio o matrícula
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
FECHA DE INICIO:

CONTACTO:

A partir del 14 de septiembre

del 1 al 4 de septiembre (presentar hoja de actividad)

976 69 00 88

BALONCESTO

Polideportivo Municipal
Pabellón Multiusos

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO:

EDAD: A partir de los 5 años

HORAS:

Lunes a viernes

16:15H - 17:15H - 18:15H - 19:15H
(según categoría)

135€ / temporada + socio o matrícula
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
FECHA DE INICIO:

CONTACTO:

A partir del 14 de septiembre

del 1 al 4 de septiembre (presentar hoja de actividad)

683 55 60 39 / 976 69 00 88

VOLEIBOL

Polideportivo Municipal

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO:

EDAD: A partir de los 8 años

HORAS:

Lunes y miércoles

17:15H - 18:15H - 19:15H
(según categoría)

135€ / temporada + socio o matrícula
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
CONTACTO:

FECHA DE INICIO: 5 de octubre

del 1 al 18 de septiembre (Complejo Deportivo)

976 68 98 13 - 976 69 00 88

TENIS

Pistas de tenis

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO SOCIO:

EDAD: A partir de los 6 años

HORAS:

Lunes y miércoles

PRECIO NO SOCIO:

17:00H - 18:00H - 19:00H - 20:00H
(según edad)

50€/mes adultos; 36€/mes niñ@s
60€/mes adultos; 50€/mes niñ@s
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
CONTACTO:

FECHA DE INICIO:  A partir del 15 de septiembre

del 1 al 4 de septiembre (Polideportivo)

976 69 00 88

PREDEPORTE

Complejo Deportivo Municipal

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO SOCIO:

EDAD: Nacidos/as en 2021 y 2022

HORAS:

Martes y jueves

16:15-17:15H (2 grupos)

18€/mes
PRECIO NO SOCIO: 28€/mes
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
CONTACTO:

del 1 al 25 de septiembre (Polideportivo)

976 69 00 88

FECHA DE INICIO: 2 de octubre

GIMNASIA MANTENIMIENTO 3ª EDAD

Polideportivo Municipal

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO SOCIO:

EDAD: 3ª Edad

HORAS:

Lunes, miércoles y viernes

10:15H - 11:00H - 12:00H 
(3 grupos de 45 min.)

gratis

PRECIO NO SOCIO: 10€/mes
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
FECHA DE INICIO:  7 de septiembre

CONTACTO:
plazo abierto

675 02 76 20 - zueraclubpatin@gmail.com

PATINAJE

Pabellón Multiusos

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO:

EDAD: A partir de los 4 años

HORAS:

Martes y jueves

15:30 a 18:15H (grupos por determinar)

30€/mes + socio o matrícula
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
CONTACTO:

FECHA DE INICIO:  2 de septiembre

plazo abierto

625 78 31 66 / 976 69 00 88

KARATE

Polideportivo Municipal

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO:

EDAD: A partir de los 5 años

HORAS:

Lunes y miércoles - Viernes

17:30 a 21:00H
Viernes 19:15 a 21:30H

26€/mes + socio o matrícula
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
FECHA DE INICIO: 1 de septiembre

CONTACTO:
a partir del 24 de agosto

680 849 386 - clubdejudomhz@gmail.com

JUDO

Polideportivo Municipal

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO:

EDAD: A partir de los 4 años

HORAS:

Martes y jueves - Viernes

17:30H o 18:30H / 19:30H o 20:30H
Viernes 18:00 a 19:15H (competición)

28€/mes + socio o matrícula
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
CONTACTO:

FECHA DE INICIO: 15 de septiembre

del 1 al 11 de septiembre (Polideportivo)

976 69 00 88

TAICHÍ

Centro de Convivencia

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO SOCIO:

EDAD: A partir de los 12 años

HORAS:

Martes y jueves

PRECIO NO SOCIO: 35€/mes

Perfeccionamiento: 20:00H
Iniciación: 21:00H

25€/mes
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FECHA DE INSCRIPCIÓN:
FECHA DE INICIO: 11 de septiembre

CONTACTO:
abierto el plazo

629 61 17 13 - 976 69 00 88

FLAMENCO / SEVILLANAS

Complejo Deportivo Municipal

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO:

EDAD: A partir de los 8 años

HORAS:

Viernes

38,50€/mes + socio o matrícula

Iniciación: 18:00 a 19:00H
Iniciación: 19:00 a 20:00H
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FECHA DE INICIO: 11 de septiembre

CONTACTO:
FECHA DE INSCRIPCIÓN:

629 61 17 13 - 976 69 00 88

plazo abierto

BALLET

Complejo Deportivo Municipal

DÍAS:

LUGAR:

PRECIO:

EDAD: A partir de los 4 años

HORAS:

Viernes

38,50€/mes + socio o matrícula

Grupo 1 - 16:30 a 17:20H
Grupo 2 - 17:00 a 18:00H
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	PROGRAMA ACTIVIDADES  DEPORTIVAS
	FÚTBOL SALA
	A partir de los 4 años
	EDAD:
	Lunes a viernes

	DÍAS:
	LUGAR:
	Polideportivo Municipal Pabellón Multiusos
	16:15H - 17:15H - 18:15H - 19:15H (según categoría)

	HORAS:
	135€ / temporada + socio o matrícula

	PRECIO:
	A partir del 14 de septiembre
	FECHA DE INICIO:
	del 1 al 4 de septiembre (presentar hoja de actividad)

	CONTACTO:
	976 69 00 88

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:


	BALONCESTO
	A partir de los 5 años
	EDAD:
	Lunes a viernes

	DÍAS:
	LUGAR:
	Polideportivo Municipal Pabellón Multiusos
	16:15H - 17:15H - 18:15H - 19:15H (según categoría)

	HORAS:
	135€ / temporada + socio o matrícula

	PRECIO:
	FECHA DE INICIO:
	A partir del 14 de septiembre

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	CONTACTO:
	976 69 00 88
	del 1 al 4 de septiembre (presentar hoja de actividad)



	VOLEIBOL
	A partir de los 8 años
	EDAD:
	Lunes y miércoles

	DÍAS:
	Polideportivo Municipal

	LUGAR:
	17:15H - 18:15H - 19:15H (según categoría)

	HORAS:
	135€ / temporada + socio o matrícula

	PRECIO:
	A partir del 14 de septiembre
	FECHA DE INICIO:
	del 1 al 4 de septiembre (presentar hoja de actividad)

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	CONTACTO:
	683 55 60 39 / 976 69 00 88



	TENIS
	A partir de los 6 años
	EDAD:
	Lunes y miércoles

	DÍAS:
	Pistas de tenis

	LUGAR:
	17:00H - 18:00H - 19:00H - 20:00H (según edad)

	HORAS:
	50€/mes adultos; 36€/mes niñ@s

	PRECIO SOCIO:
	60€/mes adultos; 50€/mes niñ@s

	PRECIO NO SOCIO:
	5 de octubre
	FECHA DE INICIO:
	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	CONTACTO:
	976 68 98 13 - 976 69 00 88
	del 1 al 18 de septiembre (Complejo Deportivo)



	PREDEPORTE
	Nacidos/as en 2021 y 2022
	EDAD:
	Martes y jueves

	DÍAS:
	Complejo Deportivo Municipal

	LUGAR:
	16:15-17:15H (2 grupos)

	HORAS:
	18€/mes

	PRECIO SOCIO:
	28€/mes

	PRECIO NO SOCIO:
	A partir del 15 de septiembre
	FECHA DE INICIO:
	del 1 al 4 de septiembre (Polideportivo)

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	CONTACTO:
	976 69 00 88



	GIMNASIA MANTENIMIENTO 3ª EDAD
	3ª Edad
	EDAD:
	Lunes, miércoles y viernes

	DÍAS:
	LUGAR:
	Polideportivo Municipal
	10:15H - 11:00H - 12:00H  (3 grupos de 45 min.)

	HORAS:
	gratis

	PRECIO SOCIO:
	PRECIO NO SOCIO:
	10€/mes
	2 de octubre
	FECHA DE INICIO:
	del 1 al 25 de septiembre (Polideportivo)

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	976 69 00 88

	CONTACTO:



	PATINAJE
	A partir de los 4 años
	EDAD:
	Martes y jueves

	DÍAS:
	LUGAR:
	Pabellón Multiusos
	15:30 a 18:15H (grupos por determinar)

	HORAS:
	30€/mes + socio o matrícula

	PRECIO:
	7 de septiembre
	FECHA DE INICIO:
	plazo abierto

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	CONTACTO:
	675 02 76 20 - zueraclubpatin@gmail.com



	KARATE
	A partir de los 5 años
	EDAD:
	Lunes y miércoles - Viernes

	DÍAS:
	Polideportivo Municipal

	LUGAR:
	17:30 a 21:00H Viernes 19:15 a 21:30H

	HORAS:
	26€/mes + socio o matrícula

	PRECIO:
	2 de septiembre
	FECHA DE INICIO:
	plazo abierto

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	CONTACTO:
	625 78 31 66 / 976 69 00 88



	JUDO
	A partir de los 4 años
	EDAD:
	Martes y jueves - Viernes

	DÍAS:
	LUGAR:
	Polideportivo Municipal
	17:30H o 18:30H / 19:30H o 20:30H Viernes 18:00 a 19:15H (competición)

	HORAS:
	PRECIO:
	28€/mes + socio o matrícula
	1 de septiembre
	FECHA DE INICIO:
	a partir del 24 de agosto

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	680 849 386 - clubdejudomhz@gmail.com

	CONTACTO:



	TAICHÍ
	A partir de los 12 años
	EDAD:
	Martes y jueves

	DÍAS:
	Centro de Convivencia

	LUGAR:
	Perfeccionamiento: 20:00H Iniciación: 21:00H

	HORAS:
	25€/mes

	PRECIO SOCIO:
	35€/mes

	PRECIO NO SOCIO:
	15 de septiembre
	FECHA DE INICIO:
	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	CONTACTO:
	976 69 00 88
	del 1 al 11 de septiembre (Polideportivo)



	FLAMENCO / SEVILLANAS
	A partir de los 8 años
	EDAD:
	Viernes

	DÍAS:
	Complejo Deportivo Municipal

	LUGAR:
	Iniciación: 18:00 a 19:00H Iniciación: 19:00 a 20:00H

	HORAS:
	38,50€/mes + socio o matrícula

	PRECIO:
	11 de septiembre
	FECHA DE INICIO:
	abierto el plazo

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	CONTACTO:
	629 61 17 13 - 976 69 00 88



	BALLET
	A partir de los 4 años
	EDAD:
	Viernes

	DÍAS:
	LUGAR:
	Complejo Deportivo Municipal
	Grupo 1 - 16:30 a 17:20H Grupo 2 - 17:00 a 18:00H

	HORAS:
	38,50€/mes + socio o matrícula

	PRECIO:
	11 de septiembre
	FECHA DE INICIO:
	plazo abierto

	FECHA DE INSCRIPCIÓN:
	CONTACTO:
	629 61 17 13 - 976 69 00 88




