Uny mirada feminista sobre la proteccién

internacional, el asilo y el refugio,
destinada a alumnado de secundaria.
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Segun datos de Naciones Unidas, mas de 80 millones de personas en
el mundo se han visto obligadas a huir de sus hogares. La Agencia
de la ONU para las personas refugiadas (ACNUR) estima que, en el
mundo, cada dos segundos, una persona se ve obligada a desplazarse
como consecuencia de la guerra y las persecuciones, y estas pueden
ser de diferente naturaleza, desde politica hasta por razén de orien-
tacion sexual. Una cifra sin precedentes que atestigua que los exilios
y desplazamientos forzosos son una dolorosa realidad que, lejos de
aminorar, en la actualidad alcanza niveles histéricos. Detras de las ci-
fras hay vidas truncadas y marcadas para siempre.

En la segunda mitad del siglo xx escribia el historiador Eric Hobs-
bawm: “La humanidad ha aprendido a vivir en un mundo en el que la
matanza, la tortura y el exilio masivo ya no sorprenden a nadie”. En la
actualidad, vivimos tiempos inciertos en los que algunas realidades,
como la de las migraciones y el refugio, nos golpean con dureza. Se
estd produciendo el mayor namero de desplazamientos forzados que
jamds haya conocido la humanidad a lo largo de su historia, como
consecuencia de los conflictos armados y las persecuciones politicas,
pero también provocados por la desigualdad extrema, que estd alcan-
zando niveles insoportables, y por los efectos nocivos del cambio cli-
matico, que ya han provocado que en muchas partes del planeta la
vida sea imposible.

A continuacidn, vamos a acercarnos a la realidad del refugio y las mi-
graciones, desde la perspectiva feminista, para lo que daremos res-
puesta a una serie de preguntas.



{Quiénes son
las personas
refugiadas?

Son aquellas que se ven obligadas

a huir de sus paises porque estan
siendo perseguidas y sus vidas
corren peligro. Provienen de dife-
rentes lugares de todo el mundo,
especialmente de aquellos en los
que hay conflictos armados o donde
no respetan los derechos humanos.
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¢Queé diferencia hay entre una
persona refugiada y una
persona migrante?

Las personas migrantes son quienes se
desplazan a otro pais por motivos dis-
tintos del conflicto armado o la persecu-
cion politica. Normalmente, la pobreza y
la desigualdad suelen ser las principales / -
causas que las mueven a tener que 25N
huir: aunque en los dltimos tiempos [~
se han incrementado exponencial- -~ *
mente las migraciones por causas ¢
climaticas, es decir, de personas
que se ven obligadas a huir de sus ’
hogares porque las consecuencias -
del cambio climatico los ha hecho :
inhabitables.
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\ {Como afecta el
_refugio a las mujeres
y a las ninas?

R\ Actualmente hay 89,3 millones
v Mo N ~ depersonas refugiadas en todo
B o Q\ ) el mundo, de las cuales la mitad
ol 2o 0‘\ son mujeres y nifas. Los princi-

. e pales paises de origen de estas
.| personasson Siria, Venezuelay
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. %fganistén, aunque con el esta-
& llidodelaguerraruso-ucra-
! gniana, mas de diez millones de
i personas de
Ucrania se han visto obligadas

a huir de su pais. La mayoria de ellas, mujeres, dado que cuando
el refugio se produce como consecuencia de una

- : guerra o conflicto armado, los

N e hombres son llamados a
: filas en sus respectivos
ejércitos y no pueden
salir del pais.
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{Qué desigualdades y violencias
sufren las mujeres y nifias
refugiadas?

Ademas de padecer las mismas problema-
ticas que sufren los hombres refugiados,
las mujeres y ninas tienen mas posibi-
lidades de sufrir diferentes formas de
violencia por razon de género. Ellas
estan expuestas a otras formas de

violencia, como la violacion, los ma-
trimonios forzados o la trata con

fines de explotacion sexual, lo cual
aumenta su vulnerabilidad.’
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Un ejemplo de todo ello
tiene como protagonistas
a las mujeres en tran-

sito en América del Sury
América Central. Muchas
de ellas han manifestado
llevar parches anticoncep-
tivos para no quedar embara-
zadas durante los episodios de
violencia sexual que son conscientes

que sufriran en algin momento de su travesia.

1.La trata de personas es una forma actual de esclavitud. Consiste en captar personas en los
paises mas pobres del mundo y desplazarlas a otros lugares con el fin de explotarlas de dife-
rentes formas. Hay trata con fines de explotacion sexual, que afecta de manera casi exclusiva
a mujeres y nifias, pero también existe la trata con fines de explotacion por mendicidad o de
explotacion laboral.



., <Como se acoge
a las personas

A través de los programas

de proteccion internacional
del Gobierno de Espaia, que
gestionan entidades sociales.
Estos programas cuentan con dos
fases, una primera de acogida
4 inmediata, en la que se cubren
y sus necesidades basicas, y una

4 segunda fase de autonomia,
centrada, fundamentalmente, en su
inclusion social y laboral para iniciar
una nueva vida en el pais de acogida.
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Ademas de los programas de acogida,
existen poderosas herramientas

para ayudar a las pobla- s
ciones mas vulnerables del
planeta a hacer frente a los
retos y desafios que presentan, como
la cooperacion internacional para el
desarrollo o la ayuda humanitaria y
de emergencia.
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Datos sobre la situacion de las
mujeres en el mundo

de las mujeres en todo el mundo ha sufrido
violencia fisica, sexual o psicolégica en algun
momento de su vida.

1 decada5

mujeres refugiadas ha sufrido violencia sexual.

200 millones
de mujeres y ninas han sido mutiladas genitalmente, de las cuales,
44 millones son menores de 15 afos.

750 millones
de mujeres han sido obligadas a casarse
antes de cumplir la mayoria de edad.

de los 4,5 millones de victimas de trata con fines de
explotacion sexual en el mundo son mujeres y nifias.

de las victimas de trata con
fines de explotacion laboral en
el mundo son mujeres.

’
49 paises
del mundo no tienen leyes que protejan a las mujeres
frente a la violencia por razén de género.



Testimonios reales de mujeres
refugiadas

Grace, procedente de Filipinas.

Grace tiene una goma de pelo en su muineca que mueve constan-
temente. Es un signo de nerviosismo. Intento sonreirle porque, como
dice Marwan en una de sus canciones: “para partir fronteras, la son-
risa es un serrucho’”.

Comienza contdindome que ella no se llama Grace o, al menos, no
desde su nacimiento. Es un seudénimo, un refugio para ella, jqué pa-
radoja! Se siente més segura con ese nombre que con el suyo porque
siente que el anonimato la protege.

Proviene de una familia que pudo facilitarle que fuese a la univer-
sidad, algo que no es comun en su pais, especialmente si eres mujer,
porque es muy dificil que las familias filipinas puedan pagar los
estudios a sus hijos e hijas. Ademas, al ser un pais con unos niveles
altos de machismo, la educacion de las chicas no se considera una
prioridad.

Se gradué en Derecho y participé en diferentes movimientos
sociales en defensa de los Derechos Humanos, lo que le ocasiond
muchos problemas, especialmente con el recrudecimiento de la
represion impuesta por el gobierno de Rodrigo Duterte', que cas-
tigb como “terrorista” toda opinién politica diferente a la suya. La
situacion se volvid insostenible y Grace tuvo que abandonar Fili-
pinas en el momento en el que su vida corria un peligro real. “En mi
pais, muchas mujeres viven en una situacion de pobreza extrema, hay

1.Rodrigo Duterte fue Presidente de Filipinas entre los afios 2016 y 2022. Se le considera un
politico déspota y tirano, casi un dictador, que persiguié a quienes no compartian sus ideas o
bien defendian otras formas de pensar. Perdié las elecciones filipinas del 30 de junio de 2022.
El texto con la historia de Grace fue elaborado antes de que este abandonara el poder.



mucha violencia contra ellas. Incluso las nifias son vendidas para el
turismo sexual. Es aterrador’.

Llegé a Espana hace poco mds de un afo, procedente de Hong
Kong, donde residia tras huir de su ciudad, cuyo nombre se omite por
cuestiones de seguridad y proteccion.

China no reconoce a las personas refugiadas, y por tanto es un pafs
de transito para quienes huyen de sus naciones. Esto quiere decir que
no tiene programas de proteccion internacional, como Europa, y por
eso no reconoce los derechos internacionales que asisten a las per-
sonas refugiadas. Cuando llegan al gigante asiitico pasan a una
situacidn de irregularidad administrativa y lo inico que pueden hacer
es solicitar no ser devueltas/os a sus paises de origen argumentando
que sus vidas estdn en peligro. En ese momento, comienza un pro-
ceso lento y, en ocasiones infructuoso, para conseguir no ser
devueltos/as a los paises de los que huyen, especialmente para las
mujeres. China impone en estos procesos los llamados “exdmenes de
género’, que consisten en segregar a las mujeres y los hombres en base
a estereotipos sexistas que perjudican a estas, ya que son muy pocas
las que obtienen el permiso para residir temporalmente en China,
hasta que pueden ir a otro pais que si tenga programas de refugio para
protegerlas.

Grace, actualmente, se encuentra en la fase final de un programa
de proteccion internacional del Gobierno de Espana. Estos progra-
mas tienen dos fases: una primera, en la que ofrecen a las personas
refugiadas alojamiento y cubren sus necesidades més inmediatas,
como la alimentacién o el conocimiento del idioma, si proceden de
un pais donde no se habla espafol; y una segunda fase, de autono-
mia, centrada en que estas personas encuentren trabajo y un hogar
donde comenzar su nueva vida. Ella se siente agradecida por el apo-
yo y el carifio que ha recibido aqui, pero incide continuamente en
que “es muy dificil contarle a un europeo lo que sucede en Filipinas,
lo ven como algo lejano, que no les afecta. Apenas hay interés por lo
que sucede alli”. Sus esperanzas estdn orientadas a homologar su



formacion académica y labrarse un futuro como abogada en nues-
tro paifs.

Leydi, procedente de Venezuela.

Conoci a Leydi en un acto sobre personas refugiadas que tenia por
objetivo acercar a la sociedad espafiola al conocimiento de esta rea-
lidad a través de experiencias de vida en primera persona.

Leydi es una mujer empoderada y tiene firmes valores y convic-
ciones. Habla con fuerza y expresa pasion por su hijo en cada una de
sus palabras.

Naci6 en Venezuela y alli pasé la mayor parte de su vida, hasta que
la lucha por garantizar a su hijo, un nifio con diversidad funcional,
un presente y un futuro mejores, la obligé a tener que huir de su paifs,
junto al pequeno José Antonio.

Leidy movié cielo, mar y tierra en su pais, para que su hijo pudiera
ir a un centro educativo especializado y adaptado a sus necesidades.
Tocé cuantas puertas encontré y luchd sin tregua por algo que ella
creia que era justo y necesario para su pequeno.

Su constancia y la fuerza de sus reivindicaciones le trajeron
multiples problemas con las autoridades de un pais que vulnera siste-
maticamente los derechos humanos; lo que provocé que tuviera que
huir, junto a su hijo, porque sus vidas comenzaban a correr peligro.

Actualmente vive en Espafa, y ambos forman parte de un pro-
grama de proteccion internacional. José Antonio asiste a un centro
educativo adaptado y Leydi contintia luchando, dia a dia, para ofre-
cer a su hijo una vida mas digna, desde el firme convencimiento de
que igualdad también es construir el mundo a la medida de todas las
personas.
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Habibah, procedente de Nigeria.

Habibah ha rozado la oscuridad y se encuentra tapando grietas.
Esté atravesada por todas las violencias a las que una mujer esté ex-
puesta solo por el hecho de nacer mujer y, sin embargo, contintia
creyendo que la palabra es un lugar seguro; aunque sus silencios, casi
siempre, dicen mucho mas que sus palabras.

Vive en un pueblo costero espafiol y cuida de su pequefio jardin,
que es la antesala a su nuevo hogar. Si hogar es el lugar que pisamos,
ella es de muchos sitios, o tal vez de ninguno. Duda, no porque no
tenga las palabras adecuadas, sino porque todavia no se ha despo-
jado del temor a pronunciarlas.

Habibah no es tinicamente una mujer refugiada, es una super-
viviente de la trata con fines de explotacion sexual. Llegd a Espafia
captada por una red que explota mujeres, engafiada mediante la tac-
tica del vudu. En Nigeria existe una fuerte creencia de que el vuda
puede provocar dafios irreparables para las mujeres y, especial-
mente, para sus familias. Muchas, son captadas para ser prostituidas,
mediante el engafo y la coaccién con esta practica. Una vez en Es-
pana, adquieren deudas millonarias con sus explotadores y son
sometidas a todas las vejaciones sexuales, fisicas y psicoldgicas ini-
maginables.

En estos momentos, Habibah se encuentra inmersa en un pro-
grama especial de proteccién internacional, con atencién integral
y especializada como victima de trata y explotacidon sexual. Aunque
transmite serenidad, en lo més profundo de su ser habita un volcan.
Intenta expresar como es vivir con abruptos altibajos emocionales,
pero le cuesta. Su rostro es el reflejo de un alma que ha encontrado
calma, dentro de la tormenta. Sabe que la recuperacién serd lenta,
en ocasiones duda de si algin dia podré sanar completamente, pero
tiene esperanza. Reitera, casi de manera sistemaética, la importancia
de hallar serenidad, tranquilidad, como si ése fuese el bien més pre-
ciado que puede regalarle la nueva vida que se abre ante ella.
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Habibah también es un seudénimo, pero si tuviéramos que re-
nombrarla, la llamariamos Libertad, asi, en femenino singular, que
también es nombre de mujer.

Anna, procedente de Ucrania.

En los prolegémenos de 2022 estallé una guerra a las puertas de
Europa, tras la invasiéon de Ucrania por parte de Rusia, que desen-
cadend en un conflicto bélico que, aun hoy, continia marcando la
historia europea del presente siglo.

Anna residia en una de las ciudades que estdn siendo foco del
conflicto bélico, Jarkov, junto a su pareja y su hija de un afo. Tras
el estallido de la guerra, y gracias a la activacion de la directiva de
proteccion para la acogida de personas refugiadas de la Unién Eu-
ropea, que era la primera vez que se ponia en marcha desde su
creacién, Anna y su hija llegaron a Espafa y entraron dentro de
nuestro sistema de proteccidon internacional del pais. Su pareja se
tuvo que quedar en Ucrania porque no se permite la salida a los
hombres, especialmente a los jévenes, para engrosar las milicias y el
ejército.

Anna habla despacio, apenas conoce el espanol todavia. Se le per-
cibe segura, pero se le quiebra la voz cuando cuenta que no puede
estar junto a su companero de vida. La guerra, ademads de todo el
dolor que produce, separa familias. Abraza con fuerza a su hija, como
sila pequena fuera el mitico hilo rojo que nos mantiene unidas a todo
cuanto queremos.

Cuando relata la travesia hasta su llegada a Espana habla de miedo,
del temor que se siente cuando eres una mujer sola con un bebé en
tus manos, abandonando tu hogar y comenzando un largo camino
hacia lo desconocido. Narra con angustia c6mo amigas y comparieras
le contaban que en algunas fronteras estaban drogando a mujeres
para agredirlas y abusar de ellas. También de las nifias y los nifios.
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La barbarie se mueve bien entre las crisis, y las mujeres y las nifias y
ninos son sus principales objetivos.

Mira con atencion la television, lee periddicos y estd conectada,
gracias ala tecnologia, con sus seres queridos. Anora el fin dela guerra
y desea volver a su pais, a su casa, junto a su marido. Esta profunda-
mente agradecida a Espafia, pero no esconde su voluntad de retomar
su vida en cuanto la guerra se lo permita. Si toda generacion tiene su
propia cicatriz, la cicatriz de la generacion ucraniana de Anna es una
guerra insdlita en 2022,
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Propuesta de trabajo con esta guia:

Disena un pais solidario

Para realizar este ejercicio, os proponemos que sigais los
siguientes pasos:

1.

Reflexionad, en grupo, sobre la realidad que se vive en diferentes
lugares del mundo, para lo que os serdn utiles los testimonios y
los datos sobre la situacion de las mujeres citados anteriormente.

Recoged aquellas aportaciones para mejorar o cambiar las condi-
ciones de vida de las personas que proceden de los rincones més
vulnerables del planeta o que residen alli.

Una vez recogidas todas estas aportaciones, que van a configurar
el disefio del pais solidario en el que habéis reflexionado, plas-
madlas a través de la plataforma o del medio que consideréis que
mejor puede hacer que vuestros mensajes y propuestas tengan
mayor impacto: a través de disefos graficos, obras de arte, videos,
podcast, textos y newsletter, etc.

Con motivo de algunas citas imprescindibles, como el Dia de los
Derechos Humanos, u otra de las fechas reseniables que establece
Naciones Unidas, se pueden exponer todas vuestras propuestas
para visibilizar el aporte que tiene la inteligencia colectiva, puesta
al servicio del progreso y la justicia social.

14



