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AYUNTAMIENTO DE LA VILLA DE ZUERA

ACTA DEL TRIBUNAL PROVISION PLAZA AGENTE DE POLICIA.-
SEGUNDO EJERCICIO _ PRUEBAS FISICAS
Acta n° 6

En Zuera, a 3 de junio de 2024

Reunidos en el Rocédromo Municipal, sito en Plaza Giménez Abad, a las 8,00 horas,

los siguientes integrantes del Tribunal calificador, que forman parte del proceso de
/ ~  seleccién mediante oposicién, por turno libre, de la plaza de agente de policia local
/ / para el Ayuntamiento de Zuera:

- D. Sergio Arbués Dieste, Presidente del Tribunal.

- D. Pedro José Barcelona Sisamon, Vocal del Tribunal.

- D.D. José A. Marcos Mora, Vocal del Tribunal.

. Da Elena Otin Pardo, Vocal del Tribunal, que actuara como Secretaria.

El Tribunal se redne, tal y como se establecié en el Acta del Tribunal n° 4, del dia
27 de mayo de 2024, para la celebracion del segundo ejercicio-pruebas fisicas, de
conformidad con lo establecido en los apartados 6.2, 7.3 y Anexo IV de las bases
\ reguladoras de la convocatoria de la citada plaza.

Junto con el Tribunal, asisten para la celebracién del segundo ejercicio, tal y como
establecen las bases Reguladoras, como asesores especialistas en el proceso
selectivo, las siguientes personas, designadas por Resolucion de Alcaldia n°® 2024-
819, de fecha 25 de abril y Resolucién de Alcaldia n® 2024-915, de fecha 9 de

mayo:

-D. Francisco Bernal Miguel Coordinador Deportivo _Al.
Ayto de Villanueva de Gallego

-D. Santiago Oronich Nagore Titulado Monitor de la Federacion Aragonesa de
Montafiismo

-D. Fco. Javier Dorado Quintana Juez Nacional de Atletismo nivel 2

-D. David Campos Bordonaba  Presidente de Agrupacion Deportiva Zuera

Se procede a la realizacién del segundo ejercicio que consistira en superar cada una
de las pruebas fisicas, contenidas en el Anexo 1V, para obtener la calificacién de
~~apto y pasar al siguiente ejercicio.
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En""‘és,-t"q ejercicio se evaluara el perfil fisico de los aspirantes (fuerza, velocidad,
esistencia, tiempo de reaccion, flexibilidad, agilidad etc.).
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AYUNTAMIENTO DE LA VILLA DE ZUERA

Siendo las 8,15 horas se procede a realizar el llamamiento de los siguientes
aspirantes que han superado el primer ejercicio. El llamamiento se realiza
comenzando por la letra W, de acuerdo con lo dispuesto en la base 4.4 de las bases
reguladoras. A los efectos de agilizar la prueba y dada la diferencia de la colocacién
de los obstaculos por sexo, se realizar primero el llamamiento de hombres y
después de mujeres.

Cada aspirante aporta el certificado médico firmado por colegiado en ejercicio.

Se explica a los aspirantes las instrucciones para el desarrollo de los ejercicios,
dando comienzo del ejercicio n® 1, a las 8,20 horas.

Ejercicio 1. Trepa de cuerda lisa hasta una altura de 5 metros para los
hombres y 4,5 metros para las mujeres en un tiempo maximo de 20:00
segundos para ambos sexos.

La persona opositora se colocard delante de la cuerda sin tocarla hasta que se
le dé la salida.

Se considerara finalizado el ejercicio cuando el ejecutante o la ejecutante
;. hagan sonar la campana. El final del badajo de la misma estars situado a la
P “altura marcada a tal efecto (5m. y 4,5m).
f D{spondré de tres intentos dentro de la realizacién prevista del ejercicio.
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' EJERCICIO 1
Tg/| DNl | APELLIDOS Y NOMBRE TREPA DE CUERDA
}’f@\ b 19 INTENTO | 2° INTENTO | 3° INTENTO
Q‘(‘\ — s
49 | *95383* | ABDELLAN FERNANDEZ, ZEUS APTO
**48300* | ASENSIO ASENSIO, RUBEN APTO
14 ***2054* | BELANCHE DIONIS, MANUEL ANTONIO NO PRESENTADO
13 *9569** | CARMONA MARCUELLO, PABLO NO PRESENTADO
58 **6274** | CONDE AZON, ADRIAN APTO
56 ***6149* | RAMIS MARTINEZ, DANIEL JOSE APTO
57 *7703* | RUBIO LOZANO, HECTOR APTO
34 ***0011** | BORISOVA IVANOVA, VIKTORIYA 23" APTO
66 *0166* | FERRER GARGALLO, ESTELA No valido APTO
21 *7075* | GIRALDO MIGUEL, ANA BELEN APTO
20 **5398* | GONZALEZ FUERTES, ESTHER APTO
17 *1408** | LITAGO EITO, NATALIA APTO
40 #+{223* | PEIRE TOBAJAS, NEREA 21,92" APTO
25 *6633* | TOMAS ANTORANZ, CLAUDIA APTO
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AYUNTAMIENTO DE LA VILLA DE ZUERA

Ejercicio 2. Salto de altura de 88 centimetros para los hombres y 73
centimetros para las mujeres. Colocado de frente con los pies paralelos,
quietos y con toda la superficie plantar apoyada, el salto se realizara
sobrepasando un listén que estaré simado frente a la persona aspirante, a la
altura respectiva, debiendo caer sobre las extremidades inferiores una vez
superado.

Dispondré de tres intentos dentro de la realizacién prevista del ejercicio.

EJERCICIO 2
Envre | NI | APELLIDOS Y NOMBRE SALTO DE ALTURA
19INTENTO | 2° INTENTO | 3° INTENTO
49 | *95383* | ABDELLAN FERNANDEZ, ZEUS APTO
2| 300" | ASENSIO ASENSIO, RUBEN APTO
14 | =954 | BELANCHE DIONIS, MANUEL ANTONIO NO PRESENTADO
5 13 | *9560* | CARMONA MARCUELLO, PABLO NO PRESENTADO
ﬁ\f w74 | CONDE AZON, ADRIAN APTO
wi149* | RAMIS MARTINEZ, DANIEL JOSE APTO
w7703% | RUBIO LOZANO, HECTOR APTO
#40011** | BORISOVA IVANOVA, VIKTORIYA NOVALIDO | NOVALIDO | APTO
w166" | FERRER GARGALLO, ESTELA NOVALIDO |  APTO
21 | *7075* | GIRALDO MIGUEL, ANA BELEN APTO
20 | *5398* | GONZALEZ FUERTES, ESTHER APTO
17 | **1408" |LITAGO EITO, NATALIA APTO
40 | *+223* | PEIRE TOBAJAS, NEREA APTO
25 | 6633 | TOMAS ANTORANZ, CLAUDIA NOVALIDO |  APTO
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Ejercicio 3. Levantamiento de pesas en dos tiempos. Con la persona
opositora frente a la barra y los pies paralelos, éste/a deberd iniciar el
levantamiento llevandola hasta la cintura y a continuacién subiéndola hasta los
hombros en un solo movimiento sin paradas;desde esta posicién se iniciara un
movimiento de empuje que le permita levantar la barra por encima de la
cabeza hasta colocar los brazos totalmente extendidos por encima de la misma
(deben bloquearse los codos para una extensién completa). Se permite en este
segundo movimiento realizar el empuje con pies paralelos flexionando las
rodillas o con Split o Tijera. Entre el tiempo uno y el tiempo dos no podrén
transcurrir mas de 10 segundos. La fase de bajada del movimiento se realizar
de forma controlada sin soltar la barra hasta depositarla en la superficie de
partida, abriendo las manos el ejecutante para evitar rebotes y volviéndolas a
cerrar sin dilacién para iniciar la siguiente repeticién. No existird parada entre
repeticiones, se abren y se cierran las manos y se continda, evitando inercias.
Se realizaran tres repeticiones consecutivas, de un peso de 40 kilos para los
hombres y de 30 kilos para las mujeres, mds las anillas de fijacién
(aproximadamente unos 100 gramos cada una).

Dispondra de tres intentos para la realizacién del ejercicio. Se considerars
intento nulo el incumplimiento de cualquiera de las normas expuestas.

EJERCICIO 3
DNI | APELLIDOS Y NOMBRE LEVANTAMIENTO DE PESAS
19INTENTO | 2° INTENTO | 3° INTENTO
95383 | ABDELLAN FERNANDEZ, ZEUS NOVALIDO | APTO
*8300* | ASENSIO ASENSIO, RUBEN APTO
: )/ **2954** | BELANCHE DIONIS, MANUEL ANTONIO NO PRESENTADO i
\ﬁ;ﬁ{,"‘j;,;;;‘-;;;fﬁ’ffﬁu\“ 13| *9569* | CARMONA MARCUELLO, PABLO NO PRESENTADO

58 | *6274** | CONDE AZON, ADRIAN APTO
56 | **6149* | RAMIS MARTINEZ, DANIEL JOSE APTO
67 | **7703" | RUBIO LOZANO, HECTOR APTO
3 | *“0011* | BORISOVA IVANOVA, VIKTORIYA APTO
66 | *0166* | FERRER GARGALLO, ESTELA APTO
21| *™7075* | GIRALDO MIGUEL, ANA BELEN APTO
20 | *'5398" | GONZALEZFUERTES, ESTHER APTO
17| **1408" | LITAGO EITO, NATALIA APTO
40 | *1223" | PEIRE TOBAJAS, NEREA APTO
25 | *6633* | TOMAS ANTORANZ, CLAUDIA APTO
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AYUNTAMIENTO DE LA VILLA DE ZUERA

Una vez finalizados los ejercicios anteriores, a las 9,00 horas, el Tribunal junto con los
aspirantes se desplazan hasta el Complejo Deportivo Municipal, situado en Calle Parque
Deportivo, para la realizacion del siguiente ejercicio.

Ejercicio 4. Natacién de 50 metros en estilo libre. Partiendo del podium
de salida de la piscina, la persona ejecutante deberd recorrer a nado, una
distancia de 50 metros, en un tiempo maximo de 42:00 segundos para los
hombres y de 49:00 segundos para las mujeres. En el viraje y a la llegada el
nadador debe tocar la pared con cualquier parte del cuerpo.

Dispondra de un solo intento.

EJERCICIO 4
expre | DM | APELLIDOS Y NOMBRE NATACION
1° INTENTO
49 | *95383* | ABDELLAN FERNANDEZ, ZEUS APTO
2 | 8300 | ASENSIO ASENSIO, RUBEN APTO
14 | *0954* | BELANCHE DIONIS, MANUEL ANTONIO NO PRESENTADO
13| *~9560" | CARMONA MARCUELLO, PABLO NO PRESENTADO
58 #45274* | CONDE AZON, ADRIAN APTO
56 | *6149* | RAMIS MARTINEZ, DANIEL JOSE APTO
57 | *7703* | RUBIO LOZANO, HECTOR APTO
34 | *0011* | BORISOVA IVANOVA, VIKTORIYA APTO
W 66 | ***0166* | FERRER GARGALLO, ESTELA APTO
21 | **7075* | GIRALDO MIGUEL, ANA BELEN APTO
\)};‘ 20 | *5398" | GONZALEZ FUERTES, ESTHER APTO
T u“«
17 | *1408" |LITAGO EITO, NATALIA APTO
40 | **1223* | PEIRE TOBAJAS, NEREA APTO
25 | *6633* | TOMAS ANTORANZ, CLAUDIA APTO




AYUNTAMIENTO DE LA VILLA DE ZUERA

Siendo las 9,40 horas, una vez finalizado el ejercicio n° 4, se emplaza a los
aspirantes el dia 5 de junio a las 8,15 horas en el Complejo Deportivo Municipal,

para la realizacién de los ejercicios n® 5y no 6.

Y para que quede constancia de lo tratado, yo, la Secretaria, redacto Acta que
someto a la firma del Presidente y Vocales presentes; doy fe. o T
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